
Día 11 

La charla con el inspector de policía encargado del caso del asesinato de Lorena fue mucho 

más amena de lo que me podía esperar. He de reconocer que me intrigó bastante, y me sorprendió 

con algunas cosas que dijo. Parecía ser un hombre inteligente, a pesar de su cargo de funcionario. 

No es que los funcionarios no sean seres inteligentes, es que casi nadie demuestra el más mínimo de 

inteligencia. La maldita demostración de esto es sencilla: sólo tienes que salir a la calle y observar a 

la gente. De toda la asquerosa chusma con la que puedes cruzarte más del 99% es completamente 

inútil. La raza humana está perdiendo la inteligencia que un día ganó. Cualquier animal demuestra 

más habilidad mental que el hombre.

El inspector no parecía dudar de mi dolor intenso por la pérdida de una amiga, un ser 

querido. No obstante sentí cómo su mirada escrutadora intentaba buscar dentro de mi cerebro un 

síntoma de culpabilidad. Estaba convencido de que el asesino era un conocido de Lorena. Él creía 

que era yo, seguro. Lo noté en sus ojos. Mereció mi respeto. Hacía mucho tiempo que no 

conversaba con alguien y sentía ganas de matarle, o de arrancarle la sonrisa de su cara, o de aplastar 

su cabeza contra el suelo hasta reventarle un cerebro que no utilizaba nunca. Sin embargo el 

inspector mereció mi respeto. Qué pena que, a pesar de ser un tipo listo, no sea lo suficientemente 

listo como para acusarme formalmente. Nunca llegará a mi altura.

En casa decidí eliminar mis diarios de Internet. Creo que sólo podrían traerme problemas. 

Ahora escribo sólo para mí. Algún día, maldita humanidad, lo podréis leer. Cuando estéis 

preparados. Y me agradeceréis lo que hice por vosotros. Me idolatraréis y guardaréis mis imágenes 

veneradas. Yo eliminaré los restos asquerosos de esta sociedad. Yo limpiaré al hombre de tanta 

inutilidad.

Esta mañana, mientras iba a desayunar, me fijé en la cantidad de idiotas que había en las 

calles. Les miraba las caras. La mayor parte de la gente parecía ser completamente idiota. O peor, 

tenían potencialmente un cerebro capaz, pero preferían utilizarlo sólo para las funciones mínimas 



para la vida: respirar, comer, beber y excretar. Dan pena. Miras sus rostros. Sonríen hablando entre 

ellos. ¿De qué coño se ríen? ¿No se dan cuenta de su inutilidad cerebral? Me han dado asco. Me 

necesitáis. Seguiré luchando por la humanidad. Soy un salvador. El nuevo mesías.

Día 12 

Ayer fue el entierro de Lorena. Por supuesto asistí al sepelio. Había allí una gran número de 

personas, conocidos, amigos, compañeros de trabajo y, por supuesto, allí estaba yo, su asesino. Era 

una sensación grandiosa saber que yo era capaz de generar todos esos sentimientos. Había gente 

llorando, indignada. No les culpo. Maldito desalmado asesino. ¿Cómo puede alguien ser capaz de 

hacer algo así? Ella era una gran persona. Una chica joven, alegre, guapa, inteligente. Lo tenía todo. 

Tenía un novio simpatiquísimo. Eran la pareja perfecta. Una lástima. Idiotas. Era una más. Estaba 

perdida desde el comienzo, desde que la dejasteis venir a este mundo. Yo os he librado de ella. No 

entendéis nada.

Mucha gente me mira y se acerca a mí. Me da el pésame. Todos sabían que teníamos una 

relación. Ella debía haberlo contado por ahí. Maldita zorra estúpida. Lloro. Pero no 

desconsoladamente. Lo justo para que se vea el dolor en mis ojos. Beso a la madre y doy un abrazo 

al padre. Actúo. Soy el mejor artista de este mundo.

Por fin todo acaba. La obra de teatro finaliza. Se baja el telón. Pido un taxi y le doy la 

dirección de mi casa. Mientras arranca voy pensando en qué clase de taxista será. Espero que no me 

dirija la palabra en todo el viaje. Joder, no los aguanto. Mierda. Se pone a hablarme. Me pregunta, 

con mucho tacto, o lo que una mente como la suya pueda entender por tacto, si vengo del 

cementerio. Pienso que es la frase más idiota que he podido escuchar en toda la mañana. No le 

culpo. Tiene el cerebro lleno de mierda. Lleva un periódico deportivo en un asiento del coche. Está 

gordo. Lleva las ventanillas bajadas. Suda. Suda por que está gordo. Suda porque ha tenido que 

pensar cómo preguntarme esa absurda frase.



Le contesto con simpatía. Soy un joven simpático, agradable. Soy la potencia hecha acto, 

pero sin desvirtuar. Soy la idea platónica de la perfección humana. Soy guapo. Soy inteligente. Más 

que nadie. Tengo el poder de decidir quién vivirá hoy y quién morirá. Soy la mano de dios en la 

tierra. Hablo con el taxista amistosamente. Acabamos hablando de fútbol. Es lo más lejos que ese 

hombre podrá llegar. Me cuenta que de taxista ha sido testigo de muchas cosas. Algunas muy raras. 

Se considera una persona culta. Cada minuto que paso en ese coche me dan más náuseas.

Llegamos al mi calle. Pago y le doy una propina. Me da el pésame. Me da la mano. No sería 

un mal tipo si tuviera algo de inteligencia. Me despido con educación. Salgo del taxi y me dirijo a 

mi casa. Hoy no iré a trabajar. Estoy desconsolado. Han asesinado a mi novia. Yo te maldigo, 

asesino.

Día 13 

La mañana de trabajo ha sido muy aburrida. Las mismas caras de siempre. Los mismos 

comentarios. Los mismos gestos. Se ha acercado a mí mucha gente. Algunos son para mí casi 

desconocidos. Me dan la mano. Me dicen que lamentan lo de mi chica. Yo pongo cara de pena, pero 

por dentro pienso que son idiotas. Se me ha acercado un tipo con el que jamás había hablado. Me 

dice que es el director de la sección de marketing. Que se encarga de las campañas publicitarias y 

las acciones con clientes. Joder. Acciones con clientes. ¿Qué mierda es esta? ¿Dónde coño estamos 

metidos? Oigo hablar a esta gentuza y sólo puedo pensar en sus ojos apuñalados, sus lenguas 

cortadas, sus genitales destrozados y desgarrados.

Odio esta gente del trabajo que intenta utilizar términos técnicos, espectaculares, para 

referirse a pantomimas y chorradas. Acción de marketing. Una puta carta, una invitación a una 

comida o un cartel es una acción de marketing. Imbécil. Después de hablar con todo el día con 

capullos decido que yo no mato gente: cambio el estado de sus vidas.

Es una pena que esta gentuza enturbie un día tan importante para mí. Hace cinco años que 



falleció mi madre. Al salir de la oficina me dirijo hacia el cementerio. Antes decido pasar por una 

floristería. Quiero poner un buen ramo de flores sobre la tumba de la única persona decente que 

pisó este mundo. La dependienta del establecimiento me atiende con amabilidad. Tiene un buen 

cuerpo. Su cara es bonita. Me mira. La muy zorra está deseando cerrar la puerta y follarme allí 

mismo. Lo sé. Soy un tipo atractivo y muy agradable, pero no soy un puto salido de mierda. Sé que 

podría hacérselo allí mismo. Sin embargo sólo soy amable con ella. No pretendo metérsela en un 

día tan especial para mí.

La miro. Ella envuelve las flores con cuidado. Decido que no estaría mal echar un polvo un 

día de estos. Compro una rosa aparte del ramo y antes de salir de la tienda se la doy. Se queda 

cortada. Sonrío. Se acerca a mí y me besa en los labios. Alguien entra en ese momento en la tienda. 

Me da una tarjeta con su teléfono y me despide amablemente. Soy un Don Juan. Mientras me 

acerco a la tumba de mi madre voy pensando en el poder que me ha sido otorgado. Soy capaz de 

seducir a una dependienta salida ninfómana y matarla mientras la digo que la quiero. Seguro que lo 

acabaré haciendo. Llego frente a la tumba de mi madre muerta. Rezo. Madre, intento hacer que te 

sientas orgullosa de mí. Tienes un gran hijo.

Día 14 

El caso de Lorena ya casi no sale en los periódicos. Ya no es noticia. Ahora interesan más 

otras cosas. Ni siquiera el viejo del quiosco lo comenta. Ya no existes, Lorena. Tampoco existe el 

pobre cerdo al que corté el cuello con mi cuchillo. Realmente se lo cortó él mismo. A estas alturas 

ya estará empezando a descomponerse. Ahora mismo su cadáver desprende un hedor nauseabundo, 

como toda la vida que llevó.

Estoy en el trabajo. Decido salir de allí. Llevo cuatro horas seguidas trabajando, sin parar. 

Revisando páginas y páginas llenas de garabatos y mirando una pantalla de ordenador. Oigo a 

capullos cerca de mí que hablan estupideces banales, así que bajo a tomar algo un bar cercano. 

Entro en el local. Espero apoyado en la barra. La misma camarera de siempre. Se acerca a mí. 



Antes de que diga nada pido un café con leche. Hay dos tipos cerca de mí, hablando. Escucho su 

conversación. Están hablando de perfiles psicológicos de asesinos. Es curioso. Hablan de los 

asesinos en serie. Hablan del cerebro humano como si lo comprendieran. Les observo 

detenidamente. Patéticos. Están hablando del comportamiento del hombre, de su complejidad, entre 

trago y trago de cerveza. Cada uno tiene un bocadillo en la mano. Casi no saben hablar. Son como 

monos, repiten lo que ven. Aprenden sin saber lo que hacen. Hablan sin saber de qué coño están 

hablando. Se nota en sus caras. Son jodidamente incultos y aún así se atreven a hablar de locura y 

enfermedades mentales.

Así es la mayoría de la gente con la que me cruzo hoy. Son todos unos malditos expertos en 

hablar tonterías, sin tener ni idea de nada. Debería matarlos a todos. Pienso en matar cuando suena 

mi teléfono móvil. Es un amigo. Quiere salir a tomar unas cervezas esta noche. Le digo que no 

puedo, estoy cansado, pero le aseguro que mañana quedamos. Cuelgo. Marco el número de la 

dependienta de la floristería con mi móvil. Al otro lado del teléfono una voz sensual contesta. Joder, 

me excito sólo con escucharla. Hablamos un rato mientras me toco. Me masturbo a la vez que me 

cuenta su día en el trabajo. Pienso en su culo. Es genial. He quedado con ella dentro de dos horas en 

un bar del centro. Tomaré algo con ella y volveré a mi casa. No quiero trasnochar. Soy una persona 

muy formal y mañana hay que trabajar.

Día 15 

Anoche salí a tomar algo con la dependienta de la floristería. Quedamos en un bar del centro 

de la ciudad. Me gusta ese local. Es un sitio tranquilo. La música no está demasiado alta y puedes 

hablar con facilidad. Cuando llegué ella estaba sentada en un taburete, junto a la barra. Estaba 

tomando una copa. Me pareció interesante. La mayoría de la gente tiene miedo de esperar bebiendo 

alcohol. La mayoría de la gente tiene miedo de reconocer que sus vidas son aburridas y que 

necesitan alcohol y drogas para salir del horror en el que se hayan sumidos.

Hablamos un rato. Ella no parece demasiado nerviosa por haber quedado con un 



desconocido. Pienso que ya lo ha hecho más veces. Joder, es una puta experta en follarse tíos a los 

que no ha visto nunca. O quizá no. Está buena. La estoy haciendo reír. Soy un seductor. Ella está 

deseando meterse en la cama conmigo. Me levanto. Voy al servicio. Antes de entrar me giro y la 

miro. Ella se ha levantado también. Está justo detrás de mí. Entramos juntos. Está detrás de mí. 

Rodea mi cuerpo con sus manos y comienza a tocarme. El pecho. La cintura. La polla. Me giro. 

Cerramos la puerta. Comienzo a besarla. Meto mi mano debajo de su pantalón. Me gusta esta clase 

de pantalones ajustados, elásticos. Mi mano penetra perfectamente. La toco. Gime. Zorra. Está 

empapada. No necesita demasiado para calentarse. Con un movimiento violento la doy media 

vuelta. Bajo sus pantalones con mis manos. Aparto el tanga con mis dedos y meto mis dedos en su 

coño. Sigue gimiendo. Quiere que la folle ya. Me pongo un condón y se la meto. La follo. Ella 

apoya sus manos en la pared. La empujo. Rabia. Ira. Con cada empujón que doy ella gime un poco 

más alto. Toco sus pechos con mis manos rodeando su cuerpo. Follo. Agarro sus muñecas. Está 

entregada a mí. Cada vez me muevo más rápido. Ella se mueve conmigo. Seguimos. Seguimos 

hasta el final. Me corro. Ella también se corre. Nos quedamos quietos. Lentamente me aparto. Ella 

se gira. Se sube el pantalón y antes de que yo me lo pueda subir se arrodilla delante de mí. Me mira. 

Se mete la polla en la boca y la chupa. Para y me mira. Esto es para limpiarte, me dice.

Salimos del baño. La camarera nos mira. Me acerco a la barra y la pido una copa para mi 

amiga y un refresco para mí. La guiño el ojo. La camarera parece algo azorada. Está nerviosa. 

Sonrío. Vuelvo con la dependienta. El resto de la noche habló de estupideces. Trabajo, amigos, 

banalidades. Folla bien pero la preocupan las mismas tonterías que al resto de la gente.

Vuelvo solo a casa. Esa noche dormiré bien. Me ha gustado quedar con ella. Ella se ha ido a 

su casa en taxi. No quise ir con ella. Mañana tengo un viaje de trabajo a las ocho de la mañana, 

mentí. Joder puta, no pretendas casarte conmigo por un buen polvo, pensé. Llego a mi casa y me 

ducho. No puedo soportar el olor del humo en mi cuerpo perfecto. Después me echo en la cama y 

duermo. Mañana será un día largo.



Día 16

Cuando sonó el despertador esta mañana estaba profundamente dormido. Quizá por eso 

tardé algo más de lo normal en salir de la cama. Anoche llegué realmente cansado a casa. Mientras 

me preparo para salir de casa pienso en la dependienta. Joder, espero que no espere nada de mí. 

Tengo una labor más importante en mi vida que dedicarme a follar con ella por las esquinas.

Salgo de casa. Es viernes. La gente parece más contenta los viernes. Todos están 

jodidamente podridos por dentro y saben que el fin de semana pueden dedicarlo a intentar hacer 

parecer que sus vidas son algo más que el trabajo. Idiotas. Todo es pura pantomima.

En el trabajo todos intentar alardear de sus planes para los próximos dos días. Pescar. Andar 

por el campo. Quedar con los amigos. Todos están sobrados de planes. Miro sus ojos. No me 

pueden engañar. La mayoría odia el fin de semana p orque no soporta a sus familias. Estoy 

tomando un café, solo, tranquilo. De repente una voz a mi lado intenta establecer una conversación 

conmigo. Una joven del departamento de recursos humanos se dirige a mí. Debe pensar que me 

interesa algo de lo que dice. Ya hemos hablado más veces. Le caigo bien. Me pasa con mucha 

gente. La gente piensa que soy un tipo agradable. La miro. Me cuenta que este fin de semana se va 

con su novio a una casa rural. Zorra. Creo que intenta darme celos, o algo así. Nos vamos con una 

amiga mía y su novio, me dice.

Eso es genial,  respondo  ¿vais a hacer intercambio de parejas?  digo con cara seria.

Ella me mira. No sabe si lo estoy diciendo en serio o en broma. Decido sonreír para evitar 

problemas. Ella se ríe a carcajadas. En ese momento llega el capullo de contabilidad. Él también se 

quiere reír, dice. La de recursos humanos, con sonrisa en los labios dice que es un chiste tonto. Que 

soy un tío muy gracioso. El de contabilidad asiente. Estoy deseando matarlos a los dos, pero intuyo 

que eso podría producirme problemas. Me acuerdo del inspector de policía. No debería cometer 

demasiados errores. Tendré que tener más cuidado.



Mientras pienso todo eso han llegado tres personas más a unirse a la conversación. Todos 

están soltando su mierda por la boca. Todos son geniales. Sus vidas son maravillosas. Pero a mí no 

pueden engañarme.

Día 17 

Me gusta pasear por el campo. Me gusta andar por un bosque hasta estar lo suficientemente 

alejado de la estupidez humana y contemplar la naturaleza. Ahí, donde el hombre no ha dejado su 

huella, puedo descansar. Solo. En silencio.

Este sábado decidí hacerlo. Intenté apartarme de la sociedad. Pensar. Necesito recapacitar. 

Hago lo que puedo con mis manos para mejorar este mundo, pero no veo el final. Conduje hasta un 

remoto paraje montañoso. Aparqué el coche y comencé a andar. Anduve varios kilómetros hasta un 

rincón apartado de todo. No esperaba a nadie allí. Me equivoqué. Llegué hasta el lugar esperado y 

allí estaba él. Ese maldito inútil con su hijo, pasando un día de campo. Ultrajando uno de los pocos 

parajes no infectados por vuestra estupidez.

Me mira. Sonríe y saluda. Yo respondo al saludo. Está robando mi espacio, mi vida. Quiero 

estar allí. Quiero estar sólo junto a ese río. Sentado en esas rocas. No quiero oír la voz del niño 

gritando. Quiero escuchar el agua caer por esa cascada de dos metros de altura. Estoy furioso. El 

niño se aleja un poco. El padre enseguida le grita para que no se aleje. Tiene miedo de que caiga por 

la pequeña cascada. El pequeño tendrá unos diez años. Se acerca al borde y, riendo, comienza a 

orinar. Miro al padre. Se ríe. Niños, me dice. Gilipollas. Niños, digo yo.

Espero sentado sobre las rocas. Dejo pasar el tiempo observando, meditando. Estoy cada vez 

más desquiciado. Necesito estar allí yo solo. Es mi puto sitio. Gordo de mierda. Espero. El padre se 

levanta. Creo que va a remojarse los pies en el río. Es el momento. Lo sé. Tengo que hacerlo. Niño, 

voy a asesinar a tu padre. Me quito la camiseta. La dejo caer en el río. Es perfecto. La corriente la 

arrastra hasta donde está el gordo. Me levanto y ando rápido hasta ahí. El gordo se gira. Ve la 



camiseta y me mira. No te preocupes, yo la paro, me dice sonriendo. Se agacha para recogerla. 

Muchas gracias, cabrón, pienso mientras me abalanzo sobre él. Le empujo. Pierde el equilibrio y 

cae de espaldas sobre el agua. Me mira asustado. Creo que intenta balbucear algo pero le entra agua 

en la boca. Cojo una roca redondeada del fondo del río y golpeo su cabeza con todas mis fuerzas. 

Oigo crujir algún hueso del cráneo. Sigue vivo. Vuelvo a golpear. La sangre me salpica. Golpeo. 

Golpeo. Siempre en la cabeza. Crujir de huesos. Golpeo. Le miro. No se mueve. Sumerjo su cabeza 

en el agua y espero. Un minuto. Dos minutos. Está muerto.

El niño ha visto toda la escena. Está a un par de metros de mí. Paralizado. Me acerco a él 

con la roca en la mano. Es incapaz de correr. Basta un solo golpe. Cae desplomado. Hundo su 

cabeza en el agua. Me aseguro: está muerto. Empujo los dos cuerpos. Caen por la cascada. Dejo 

caer la piedra resbalando junto al torrente de agua. Recojo mi camiseta. Ahora podré descansar 

tranquilo. Me siento junto al río y disfruto de un gran día de campo.

Día 18 

El andén del metro vuelve a estar abarrotado. No recordaba que hoy los niños vuelven a las 

clases después de las vacaciones de verano. Espero al metro. Estoy rodeado de decenas de personas 

en este andén sucio, maloliente. Es asqueroso. A mi lado, como siempre, un tipo sudoroso, mal 

vestido, mal afeitado. Joder, es lunes y ya lleva la camiseta sucia. ¿Es que no lo veis? ¿Nadie más lo 

ve? Estáis todos ciegos. No veis lo que está pasando. El mundo se está poblando de esta mutación 

de la especie humana. Náuseas. La mutación comienza a toser. Oigo como carraspea y absorbe el 

contenido de su sucia nariz.

No puedo evitar sentir asco por todos vosotros. Por fin llega el metro. Subimos. Estamos 

apretados. Miro alrededor. Es increíble. Veo la cara sonriente de un tipo rubio, algo más alto que 

los demás. Mira con complicidad al hombre que tiene a su lado. Es más bajo que él y 

completamente moreno. No parecen de este país. Los dos dirigen la mirada hacia la chica morena 

que tienen justo delante. El tipo rubio acerca su pelvis contra ella, contra su culo. Puto cerdo. Pone 



como excusa la falta de espacio. Ella consigue girarse. Los dos cabrones ríen. Me dan asco. Miro 

para otro lado. Un par de niños no paran de hablar a gritos. Es su primer día de escuela este curso. 

Intentan hacerse notar. Futuro oscuro para la raza humana.

Intento concentrarme en otra cosa. No estoy allí metido. No quiero estar allí metido. El puto 

rubio sigue molestando a la chica. El otro le ríe las gracias. Llegamos a una estación. Los dos 

extranjeros bajan del vagón, empujando a varias personas. Miro mi reloj. Les miro. Intento guardar 

cada gesto, cada rasgo de sus caras. Es posible que nos volvamos a ver.

Dejo pasar los minutos. El metro se detiene en mi parada. Bajo. Salgo a la calle. Me siento 

aliviado. Camino hasta la oficina. Dejo algunas cosas sobre mi mesa y me dirijo directamente a 

tomar un café. Allí hay varias personas. Están hablando de un accidente. Parece ser, me comentan, 

que ayer ocurrió un accidente mortal en un paraje cercano a un río. Un padre y su hijo. Ambos 

fallecieron. La policía cree que el hijo cayó por una cascada y el padre, al intentar salvarlo se 

precipitó detrás. Es una lástima. A mi mi padre jamás me llevó a pasar un día al campo. Quizá por 

eso estoy vivo.

Día 19 

Un día anodino, como tantos otros. Llego a casa muy tarde del trabajo. Estoy harto de la 

gente. Me siento en el sillón. De repente recuerdo la noche con la dependienta de la tienda de flores. 

Ella no me interesa en absoluto. A mi cabeza viene la figura de la camarera. Recuerdo su mirada, 

observándome cuando salía del baño. Ella estaba deseando estar ahí dentro, conmigo. Sonrío. Me 

levanto del sillón. Decido ir hasta ese bar. Miro el reloj. Aún tengo tiempo, así que me doy una 

ducha tranquilamente. Me visto. Salgo de casa. Me dirijo hacia ese local.

Cuando llegué era casi la media noche. Entro. Sólo hay un par de personas en todo el bar. La 

camarera está apoyada en la barra, aburrida. Me acerco despacio, con calma. Ella me mira. Me 

reconoce. Se incorpora. Sonríe. El follador del baño, me dice. Yo también sonrío. La pena es que no 



fuiste tú, digo. Ella, sin preguntarme, me sirve una cerveza. Yo no suelo beber demasiado, pero 

haré una excepción. Doy un par de tragos. No hablamos. Escuchamos la música. Ambos sabemos lo 

que queremos. Ella quiere hacerlo conmigo. Yo quiero que muera. Los dos últimos clientes salen 

del bar. Nos quedamos solos.

Ella sale de la barra y baja el cierre la puerta. Recoge algunos vasos y contonea sus caderas 

delante de mí. Intenta provocarme. Se acerca a mí. Deja los vasos sucios en la barra con un 

movimiento insinuante. Zorra. Su pecho roza mi mano. La miro. La agarro por la cintura. Su boca 

está a un centímetro de la mía. Nos besamos. Pasión. Calor. Sexo. Ella comienza a acariciarme con 

su mano. Empiezo a acariciar cada centímetro de su cuerpo. Cierra los ojos. Se deja llevar. Mi 

lengua recorre su cuello. Chupo suavemente el lóbulo de su oreja. Gime. Con mi mano derecha 

agarro con fuerza la cerveza que me ha servido. Levanto el brazo y antes de que pueda darse cuenta 

de lo que está pasando la golpeo con brutalidad. La botella se rompe en su cabeza. Comienza a 

sangrar. Cae al suelo. No está inconsciente, pero está bastante atontada. Coloco una rodilla sobre su 

espalda, sujetando con mi peso ambas manos. No puede moverse. Agarro su cabeza y corto su 

cuello con un trozo de vidrio roto. Aún está viva. Espero. Su sangre comienza a manar del corte. 

Veo alguna lágrima en sus ojos. Es guapa. Tiene unos ojos bonitos. Su cara pierde expresividad. La 

sangre sale con menos fuerza de la herida.

Me levanto. Recojo los cristales con cuidado. No quiero que me detengan por esta zorra. 

Busco un vaso y los guardo dentro. Los tiraré lejos. Espero a que no haya nadie para salir. Abro con 

cuidado y salgo. Dejo la puerta abierta. Tiro los restos de cristal en un contenedor de vidrio que 

encuentro después de un rato andando. Hay que salvar el mundo, pienso. Me prometo a mí mismo 

que tendría que salir menos por los bares. Hay gente muy peligrosa por ahí.

Día 20 

La mayoría de los periódicos no llegaron a mostrar la noticia en sus ediciones impresas. No 

obstante, sus correspondientes versiones digitales comentan el asesinato de la camarera como algo 



horroroso. Terrible. Joder, lo ponen como si fuera el fin del mundo. Son unos patéticos inútiles. No 

tienen otra cosa con qué alarmarse y deciden hacerlo con tres muertos. En el mundo mueren al día 

muchas más personas. O quizá no. Quizá personas mueren pocas, o ninguna. Trozos de carne, 

mutaciones, engendros que jamás debieron salir del vientre de sus madres.

Llego al trabajo pronto. Tengo muchas tareas acumuladas y mi estúpido jefe no deja de 

molestar mis oídos con su asquerosa voz. Intento concentrarme, pero no dejo de escuchar a la gente 

hablar. Hablan y hablan. Gritan. Comentan. Todos están aterrorizados. Tres tipos a los que creo que 

jamás había visto hasta hoy se acercan a la mesa de mi compañero. Miran las fotos de prensa de la 

camarera degollada. Qué horror, masculla alguno. ¿Cómo puede alguien hacer algo así?, dice un 

capullo con camisa y corbata. Mamón. Tu madre hizo algo peor. Te parió.

Les miro. Ellos me involucran en su conversación. Como si me importara. Yo también 

pongo cara de preocupación. Sí, es para estar asustado, digo con toda la sinceridad que puedo. Ellos 

se lo tragan. Me creen. Además piensan que estoy dolido aún por lo de Lorena. Esta muerte destapa 

en mí una herida profunda, oigo decir a un gilipollas con voz ceremoniosa. Idiotas. Alguno se 

acerca a mí y me dice que el hijo de puta que está haciendo eso debería morir ahorcado. Es posible, 

respondo. Ciertamente podría ser. Yo debería morir ahorcado y ellos deberían morir quemados en 

un gran incendio, lentamente, dolorosamente. Pero la vida es injusta. Yo no muero ahorcado. Ellos 

mueren degollados. Qué putada.

A media tarde recibo una llamada. El inspector de policía del caso de Lorena. Me saluda 

afectuosamente a través del teléfono. Se preocupa por mí. Me pregunta por mi estado anímico. 

Mejor, contesto. Le digo que lo de la camarera ha sido una pena y ha destapado en mí una herida 

profunda. Mientras lo digo sonrío y pienso en el capullo al que se lo escuché esta mañana. Me dan 

ganas de reír, pero no es el momento. Quiere quedar conmigo mañana, para charlar. En la 

comisaría. No hay problema, respondo. Yo también quiero ayudar a detener a ese tipo, digo. 

Cuelgo. Este tipo es listo. Me cae bien. Ese tipo se gana mi afecto cada día más.



Después de trabajar voy al gimnasio. Paso dos horas seguidas haciendo ejercicio. Necesito 

relajarme bien. Esta noche dormiré como un bebé. Mañana me espera un día divertido.
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